Y ABAFORENINGEN

Beretning til generalforsamling i ABA-foreningen den 10.6.2006

| f@lge vedtaggterne for ABA-foreningen skal der pa generalforsamlingen fremlasgges en
arsberetning. Af hensyn til helheden og sammenhaangen mellem ABA -foreningen og ABAforum
omfatter denne arsberetning ikke alene foreningen, men ogsa ABA forum.dk.
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ABA-tilbud i Danmark

Siden den sidste generalforsamling er der sket en konsolidering af de offentlige ABA-tilbud i
Danmark. | Kgbenhavns Kommune er der i alt 24 barn i offentligt finansieret ABA-tilbud (18
barnehavebarn og 6 skolebarn), og det er netop blevet besl uttet at forlaange forsagstilbuddet indtil
sommeren 2008. | Arhus Amt er det besluttet at oprette 8 permanente ABA -pladser (6
barnehavepladser og 2 skolepladser), og man regner med at dette tilbud kan vaare effektivt fra
august maned 2006. | Frederiksberg Kommune fungerer ABA ikke som et samlet tilbud eller
forsggsprojekt, men paindividuel basis er der efterhanden blevet bevilget stette til i alt 6 ABA-
tilbud. Derudover skgnnes det, at der er offentligt finansierede ABA-tilbud til enkelte barn i
falgende kommuner: Odense (2 barn), Gladsaxe, Lyngby-Taarbak, Albertslund (3 bern), Sorg (2
bern), Holbak, Hadsten og Fjends samt et ukendt antal kommuner i det storka@benhavnske omrade.



| alt skennes der at vagre ca. 50 offentligt finansierede ABA-tilbud og ca. 20 privat finansierede
ABA-tilbud.

Der er stadig tre norske centre, som giver supervision til tidlige og intensive adf serdsanal ytiske
interventioner: TIPO, NOVA og NOAK. Hertil kommer, at Center for Autisme ogsa forsgger at
komme ind pa dette marked, og tilbyder ABA -supervision.

Defarste ABA -behandlinger blev i Danmark igangsat pa foraddresinitiativ i ar 2000. Vi kan nu
begynde at se resultaterne af den tidlige indsats. | |gbet af det forlgbne ar er der to af de bern, der er
startet tidligt i behandling, som udviklings- og laaingsmaessigt nu er kommet s langt, at barnene er
i stand til at klare sig uden ABA -behandling og uden eller med begramset stette. | det enetilfadde
drejer det sig om et skolebarn, og i det andet i barnehavebarn. Et tredje barn — i bgrnehaveal deren —
har med forad drenes samtykke faet nedskaret sin stette, fordi barnet nu er i stand til at klare sig
delvist uden stette. Disse og kommende historier om barn, der bliver i standtil at klare sig pa
normale barns betingelser og i naturlige miljger uden stette og uden supervision, er en begyndende
realisering af de lovninger, som ABA-foraddre og ABA -foreningen med jaavne mellemrum har
stillet politikere og beslutningstagere i udsigt: at den dyre ABA -behandling pa sigt kan resulterei
laangerevarende besparel ser, fordi nogle af barnene bliver i stand til at klare sig uden eller med
begramnset stette.

ABA-foreningen

Antallet af medlemmer i ABA-foreningen og foreningens gkonomi

Der er nu ca. 145 medlemmer af ABA -foreningen; det er en stigning pa 60% i forhold til samme
tidspunkt sidste ar. Der er tale om en lidt lavere stigningstakt end tidligere, hvor vi fraferste il
andet &r oplevede en fordobling af mediemstallet. Det er forventeligt, at foreningen ikke kan
ekspanderei samme takt. ABA-foreningen er en niche-forening som varetager meget specialiserede
interesser, der kun deles af et lille mindretal blandt foraddre til bgrn med autisme, og som— pga.
ABA-behandlingens orientering imod tidlig og intensiv indsats — isaa retter sig imod foraddre til
nydiagnosticerede og sma bern. Der diagnosticeres ca. 200 barn inden for det autistiske spektrum i
Danmark om aret (beregnet ud fra en prevalens pa 29,2/10.000 i 8-ars alderen) og det vil sige, at
ABA-foreningen efter 3 & nu organiserer hvad der svarer til en fjerdedel af de nytilkomne foraddre
til barn med autisme. Eftersom nye medlemmer i ABA-foreningen ikke kun rekrutteres blandt
foraddre til nydiagnosticerede bern er der kun tale om en regneeksempel, der kan give et indtryk af
foreningens relative starrel se.

Nu daforeningen gar ind i sit 4 &, star vi ikke kun over for at skaffe nye medlemmer, meni lige sa
hgj grad at fastholde allerede indmel dte medlemmer, som skal gentegne deres medlemskab. Alene
af denne grund kan man ikke forvente at foreningen kan forgge sit medlemstal i samme takt med
tidligere. At fasthol de allerede eksisterende medlemmer forudsadter nemlig, at de finder ABA-
foreningen nyttig og nadvendig. For foraddre til de barn, der kommer i gang med et ABA -tilbud, er
motivationen for at blivei ABA -foreningen stor, men for andre er det ikke sa selvindlysende — s
ikke hvis foraddrene finder andre tilbud til deres barn.

Det er et problem, at der findes en raskke foreddretil barn i ABA -behandling, som ikke er
medlemmer af ABA-foreningen. Det svakker vores muligheder for at vaare orienteret om
udviklingen i kommuner og amter, nar vi ikke har kontakt til disse foreddre, og det svaekker
foreningens muligheder for at tiltrackke nye foraddre, nar der i bestemte lokalomrader ikke er et
eksisterende netvagk blandt ABA -foraddre, som de nye kan knytte an til.



Foreningens gkonomiske status og resultat for 2005 fremgar af det regnskab, som udsendes sammen
med denne beretning.

L okalafdelingerne

ABA-foreningens |okal e struktur er formet efter en administrativ amtsstruktur, som snart ikke
eksisterer laangere. Amterne stér over for nedlasggelse i forbindelse med strukturreformen
(nedlasgges per 1.1.2007), og derfor ma det overvejes, hvordan vi fremover organiserer os lokalt i
forhold til den nye virkelighed. Kommunal strukturreformen kan fa som konsekvens, at en lille
forening som ABA -foreningen far svaae arbejdsvilkar, fordi der ikke langere er et amtsligt niveau,
at organisere sig efter og arbejde politisk i forhold til. | stedet kan vi risikere at stai en situation,
hvor der er en meget lang raskke kommuner (faktisk ale andre kommuner end K gbenhavn,
Frederiksberg, Odense og Arhus) kun er 1 eller 2 ABA-familier, som vil have meget svaat ved at
arbejde lokalpolitisk i forhold til deres kommune.

Der er i det forlgbne & blevet gjort forsag pa at etablere en ny lokalafdeling af ABA -foreningen pa
Frederiksberg, men det er ikke lykkedes. Der er efterhanden ogsa medlemsbasis for at danne en
lokalafdeling pa Fyn. Der er sdledes ikke blevet oprettet nye lokalafdelinger i det forlgbne ar, og der
er stadig kun tre lokalafdelinger, der hver issa daskker et velafgraanset politisk og administrativt
omréde: Arhus Amt, K gbenhavns Amt og K gbenhavns Kommune.

Detre lokalafdelingers sterrelse fremgar af nedenstaende tabel

L okalafdeling Antal medlemmer per maj maned 2006

ABA-foraddrei Kgbenhavn 46 (i en rakke tilfadde tedler et foraddrepar
dobbelt fordi bade fader og moder er med)

ABA-foraddrei Kgbenhavns Amt 18

ABA-foraddrei Arhus Amt 13

Note: | Kgbenhavn er der ikke overensstemmel se mellem antallet af betalende medlemmer og antallet af mediemmer i tabellen.

| Frederiksberg Kommune har ABA -foreningen kendskab til 9 foraddre-par, hvoraf 6 er
medlemmer. | Fyns Amt har ABA-foreningen 13 medlemmer. Begge steder burde der vazre basis
for at oprette |lokalafdelinger af ABA -foreningen. Derimod er antallet af medlemmer i andre amter
nok for begramset til at kunne bage en lokalafdeling.

ABA-foraddre i Kagbenhavn

Den kabenhavnske |okalafdeling nyder godt af, at 24 barn er i kommunalt ABA -forsagsprojekt, og
at der som et led i forsagsprojektet afholdes manedlige forad dreworkshops, hvor forad dre medestil
faglige og sociale arrangementer. Hertil kommer uregel maessige medlemsmeader, som har politiske
emner pa dagsordenen. Det politiske arbejde varetages til daglig af ABA -foreningens mediemmer i
kontaktudvalgt, som er et samarbejdsorgan mellem foreningen og K gbenhavns Kommune. ABA -
foreningen har 6 medlemmer i kontaktudval get.

| det forlgbne ar har den starste opgave for lokalafdelingen i Kgbenhavn vaget at sikre enten en
permanentgerelse eller en fortsadte af forsggsprojekterne pa hhv. barnehave- og skoleomradet.
Eftersom den ansvarlige forvaltning skannede, at en permanentgarelse ikke var mulig pa nuveaende
tidspunkt (begrundelse: den national e evaluering afventes), har lokalafdelingen vurderet, at det
politiske mal i farste omgang ma vaare en fortsatel se af forsggsperioden, hvilket er lykkedesi og



med en beslutning i det politiske udvalg i maj maned 2006. Forsagsperioden er nu forlaanget til
sommeren 2008. Denne beslutning er dog ikke uproblematisk, eftersom det samtidig er besluttet, at
der ikke kan optages flere barn i forsagsperioden og at der ikke vil blive etableret flere ABA -tilbud
pa specialskoler i Kabenhavns Kommune (der er 3 barn i ABA -tilbud pa specialskoler for
gjeblikket). ABA-foraddrei Kagbenhavn har af taktiske grunde stettet forvaltningens forslag til
betingel ser for forsagsproj ektets forlaangel se, men vil snarest forsgge at aandre beslutningen om, at
der ikke kan optages flere barn. Problemerne med tilbud til specialskolebgrn mal@ses pa anden vis,
eftersom det har vist sig umuligt at etablere tilfredsstillende tilbud pa specialskoler til ABA -barn.

ABA-foraddre i Kgbenhavns Amt

Lokalafdelingen i Kgbenhavns Amt har i det forlgbne &r gjort en stor indsats for at fa etableret et
amtsligt ABA-tilbud i amtet, men det lykkedes ikke at fa sat ABA pa budgettet for amtets sidste ar
— 2006. Eftersom amtet nu nedlagyges uden eksisterende ABA -tilbud, vil lokalafdelingens
fremtidige arbejde rette sig imod de enkelte kommuner. Der er allerede en raskke kommuner, som
har etableret ad hoc tilbud til enkelte barn. Det gadder sdledes Lyngby-Taarbak, Albertsiund og
Gladsaxe.

ABA-foraddrei Arhus Amt

| Igbet af 2005 lykkedes det lokalafdelingen i Arhus Amt at f& sat ABA-tilbud pé budgettet for
2006. | et temmelig vellykket samarbejde mellem lokalafdelingen og forvaltningen i Arhus Amt
blev der etableret 8 faste ABA-pladser i Arhus Amt. Det er fgrste gang, at det er lykkedes at fa
etableret faste ABA-pladser i Danmark — alle andre ABA-tilbud har midlertidig karakter, enten som
forsagsprojekter eller som individuelle tilbud til bestemte barn. Det har imidlertid vist sig
vanskeligt at fa kommunerne i amtet til at udnytte disse amtslige pladser. Det skyldes, at amtet
nedlaggges per 1.1.2007, hvorefter kommunerne skal overtage ABA -pladserne bade organi satorisk
og gkonomisk. Selv om der er 9 potentielle ABA-barn i Arhus Amt, er det indtil videre kun
lykkedes at f& visiteret 4 barn til de amtslige pladser (3 i Arhus Kommune og 1 i Randers
Kommune). | skrivende stud har lokalafdelingen i Arhus Amt igangsat en kampagne for at
overbevise mediemmerne af det ansvarlige politiske udvalg om, at de ber udnytte ogsa de sidste 4
amtspladser. Udfaldet af denne kampagne er endnu usikkert.

ABAforum
ABAforum har efterhanden udviklet sig fra udelukkende at vaare et websiteftil at blive et
ressourcecenter om anvendt adfaerdsanalyse som tilbud til bern med autisme. Blandt de aktiviteter,
som ABAforum varetager kan isaa naavnes fglgende:

- redaktion af websitet ABAforum.dk

- undervisning pa CV U-Storkgbenhavn pa PD-specialmodul om ABA

- planlaggning og gennemfearel se af workshops og foraddrekurser

- produktion af notater og rapporter om anvendt adfsardsanalyse

- individuel radgivning og vejledning om anvendt adfaardsanalyse

- studiergser til ABA-tilbud i andre lande

- detagelsei ABA -konferencer



ABAforum.dk
Tabel 1. Brugen af ABAforum.dk, marts 2003 — marts 2006

Antal Gns. Gns. Antal
artikler antal antal unikke MBytes
pa besgg  hits per besggende downloaded

sitet  per dag dag per médned per méned
Marts 454 73 2304 1956 264
2003
Marts 700 131 4419 2637 563
2004
April 816 133 4929 2444 814
2005
)
Marts 957 206 6954 3934 1000
2006

*) April er valgt som sammenligningsgrundlag i 2005, fordi pasken det ar faldt i marts
méaned, som derfor giver et skaevt billede af trafikken

Websitet ABAforum.dk har fortsat sin gode udvikling i det forlgbne ar. P ale deindikatorer, der
fremgar of tabel 1, er der fremgang. Antallet af unikke besagende (dvs. besagende, som ikke
tidligere har besggt ABAforum inden for den samme maned) er steget med 61% og det
gennemsnitlige antal besag per dag (uanset om det er gengangere eller ) er steget med 55%.
Denneforskel i stigningstakt viser, at det ikke kun drejer sig om ’faste kunder’, men at
ABAforum.dk stadig formér at tiltraekke nye besggende. Antallet af hits per dag (dvs. hvor mange
gange der bliver klikket paet link til eller i ABAforum.dk) er steget med 41%, mens maangden af
downloaded materiale malt i Mbytes er steget med 23%. Derimod er der kun sket en svag stigning i
antallet af artikler pasitet: 17%. Pa sigt reprassenterer den langsomme vaekst i antallet af artikler pa
ABAforum.dk et problem, eftersom en stadig fornyelse ma forventes at vaae en forudsagning for, at
sitet kan blive ved med at tiltraskke nye besggende.

En anden made at opgere ABAforums betydning pa, at er anvende rankninger fra Google. Google
opererer med et ranking-system der gar fra0til 10, hvor 10 er det bedste. Det er dette
rankingsystem, der bestemmer i hvilken raekkef @l ge sageresultater pa Google vises. ABA-forum.dk
er nu ranket pa niveau 4, hvilket er en tilbagegang pa et trin i forhold til sidste ar. Men
Landsforeningen Autisme er ogsa gaet tilbage til niveau 4, og bade ABAforum.dk og
Landsforeningens websitet ligger pa niveau med Center for Autisme (ogsa niveau 4). Derimod har
Videnscenter for Autisme opretholdt deres ranking paniveau 5. Den gode ranking af ABAforum.dk
betyder, at hvis man sgger pa en rackke autisme-rel aterede spgeord i den danske del af Google —
autismebehandling, TEACCH, PECS, ABA —savil ABAforum.dk komme op som et af de farste
hits.

Individuel radgivning og vejledning om anvendt adfeardsanalyse

Selv om ABAforum ikke officielt tilbyder individuel radgivning og vejledning, sa kontaktes
ABAforumi stigende grad af bade foraddre, fagfolk og studerende. Foraddrekontakter drejer sig
som regel om nydiagnosticerede barn, hvis foraddre vil hgre om mulighederne for at fa etableret et
ABA-tilbud til deres barn. Fagfolk kontakter ABAforum for at fainformation om fx videnskabelig
dokumentation, ABA -supervisorer, certificering af ABA-fagfolk og minimumskvalifikationskrav til
ABA-fagfolk. Studerende henvender sig for at fa litteraturhenvisninger og for at fa vejledning pa
opgaver



Sudierejser

ABAforum har i 2005 gennemfart en studiergjsetil Irland, hvor 3 ud af i alt 8 ABA -skoler blev
besagt. | Irland er bern i ABA-behandling ikke enkeltintegreret i dagtilbud, men samlet i
specialtilbud, der omfatter bern fra 3 ar og opefter. En sadan organisering giver nogle fordele, men
ogsa ulemper. Studiergjsen gav indtryk af en meget levende adfaardsanalytisk fagmilj@ og en
effektiv og aktiv foraddreorganisering.

Konferencedeltagelse
ABAforum har i 2005-06 haft repraesentanter til faglige konferencer i Belfast og Dublin, hvor der er
blevet fremlagt bade forskningsmasssig og erfaringsmaessig dokumentation.

Bevillinger til ABAforum og ABA-foreningen

Den nedenstaende bevillingsoversigt daskker bevillinger, som ABAforum eller ABA-foreningen har
modtaget eller anvendt siden den sidste formandsberetning — dvs. i perioden 2005-06. Ud over de
naevnte bevillinger har der vazret ansggt om midler til et foraddrekursus fra Socia ministeriets
Handicap-pulje (som resulteredei et afslag) og om midler til videoproduktion fra hhv.
Undervisningsministeriet og Indenrigs- og Sundhedsministeriet — begge de to sidstnaevnte
ansggning afventer afgarel ser.

Som det fremgar, modtager ABA-foreningen og ABAforum relativt store bevillinger, som

bel gbsmaessigt langt overstiger medlemskontingentet i ABA-foreningen, der kun bel gber sig til
24.000 kr for 2005. Det har sdledes vist sig relativt let at skaffe penge til igangsadtelse af nye
aktiviteter og projekter, mens det faktisk er et starre problem at fa brugt pengene. fordi det
forudsadter at aktiviteterne og projekterne realiseres inden for en tidsfrist, hvilket kraever en ganske
betragtelig arbejdsindsats.

Det er et problem, at det ikke laangere er muligt at fa driftstilskud fra Socialministeriets puljer. Der
kan nu kun sages om stette til projekter, og selv om ABAforum.dk pa den made kan fa
medfinansieret en del af aktiviteterne, sa gives der altsaikke stette til den daglige drift. Det er et
umiddelbart problem for ABAforum.dk, som jo ikke har indtaggter fra medlemskontingenter, men
det kan pasigt ogsa blive et problem for ABA-foreningen, hvis der opstar et misforhold mellem
medlemskontingenter og udgifter til foreningens drift. Det kan derfor blive nadvendigt at indfare
indtaegtsdaekket virksomhed i ABAforum — dvs. generere et overskud pa enkelte arrangementer,
som til gengadd kan anvendestil driftsformdl. | ABA-foreningen er lgsningen pa disse problemer,
at lokalforeningerne konsekvent seger om § 115-stette til okal afdelingens aktiviteter og drift, og at
der indgés en aftale om, at en vis procentdel af § 115-bevilliger administreres af ABA-foreningen. §
1151 Serviceloven vedrarer gkonomisk stette til frivilligt socialt arbejde. ABA-foreningen i

K gbenhavn har for aret 2006 modtaget 70.000 kr. i stette fra K @benhavns Kommune.

Bevillingsgiver | Formal Bevillings | Bevillings
-haver -belgb

Solarfonden Udvikle og gennemfareet | ABA 50.000 kr

Udvikling og foraddrekursusi ABA foreningen

gennemfarsel af et

foraddrekursusi




ABA
Ministeriet for To antologier: ABA 147.500 kr
Videnskab Inklusionserfaringer fra Forum
USA
samt
ABA metoder til sprog-
udvikling og laesning
Sociaministeriet A/ ABA- 30.000 kr
Tips- og 1. Workshop med Ron Leaf | foreningen
Lottopuljen til om problemadfaard &
sxalige sociale 2. workshop med Patricia ABA-
formal 2005/06 Krantz og Lynn forum
McClannaghan om * activity
schedules' og ‘incidental
teaching’
B/
Etablering af udlan af
tramingsmateriale og
specialiserede ABA-
laarebager
Ministeriet for Konference om evidens: ABAforum | 81.000 kr
Videnskab, stette til honorarer til
Teknologi og foredragsholdere og
Uavikling (VTU) | dakning af rejseudgifter
Kgbenhavns @konomisk stette til ABA- 70.000 kr.
Kommunes frivilligt socialt arbejde, foraddrei
Familie- og Lov om social service § K gbenhavn
Arbeg/dsmarkedsud | 115
vag A/ Foraddreworkshop
B/ Tema-workshop
C/ Drift af lokaafdeling
Sociaministeriet Grundkursusfor frivillige, | ABA- 32.000 kr.
Puljen til der radgiver og formidler foreningen
uddannelse, kurser | information til familier til
m.v. for frivillige | bearn med autisme
inden for det
socide felt

Uddannelse og efteruddannelse

Blandt paedagogstuderende er der for tiden en stor interesse for anvendt adfardsanalyse. Badei ar
og sidste & har der vaaet relativt mange studerende, som har skrevet bachel or-opgave om ABA -
behandling til barn med autisme. Disse studerende har i vid udstragkning anvendt ABAforum.dk,
som kilde, men har ogsa faet personlig vejledning og supplerende materialer fra ABAforums
redaktionsmedlemmer. De studerendes spargsmal har understreget behovet for en laarebog om
adfaardsanal ytisk paadagogik pa dansk. Selv pa engelsk kan det vaare vanskeligt at finde relevante
larebgger, som de studerende kan laese. Internationalt findes der tre typer af ABA -specifik
litteratur. For det farste generelle laaebager i adfaardsanalytisk psykologi og metodik, som ikke er
specielt orienteret imod barn med autisme. Disse laarebgger er ofte svaat tilgaangelige sprogligt og
forudsadter psykologisk viden og fagsprog, som danske studerende ikke er i besiddelse af . For det
andet de sdkaldte generelle curriculumbgger, som handler om barn med autisme og som kombinerer



anvisninger pametodik og indhold. Disse bgger er klinisk orienterede — enten til foraddre eller til
fagfolk, og er alt for detaljerede il studerende, der i stedet pa specifikke gvelser har brug for et
overblik over metodikker og curriculum. Endelig er der de specifikke curriculum-bgger, som
behandler enkelte interventionsomrade ud fra en adfaardsanalytisk synsvinkel — fx sgvnforstyrrelser,
sprogudvikling, renlighedstraaning, kommunikation og initiativ, PECS m.v. Disse er at for
specifikke og snaevre i deres fokus til paedagogstuderende, der hellere vil skrive generelt om
forskellige behandlingsformer end fokuserer pa specifikke indsatsomrader.

ABA-specialmodul pa Pasdagogisk Diplomuddannelse

| et samarbejde mellem ABAforum.dk, Kgbenhavns Kommune, CVU Storkgbenhavn og
Videnscenter for Autisme er der tilrettelagt en saarlig ABA-efteruddanne se for psedagoger og
lagrere. Efteruddannel sen bestér af et saaligt ABA -specialmodul som en del af den Paadagogiske
Diplomuddannelse i Special pasadagogik. ABA-modulet tager udgangspunkt i standardmodul et
Specifikke og gennemgribende udviklingsforstyrrelser. Ved at falge ABA -specialmodul et far man
mulighed for bade at tage en moduleksamen pa den Pasdagogiske Diplomuddannel se og at blive
junior-certificeret som ABA -paadagog efter standarder udviklet af The Lovaas Institute of Early
Intervention (LIFE). Certificering forudsadter dog, at man sidel gbende med efteruddannel sen
modtager supervision fra et autoriseret supervisionscenter.

Formalet med den ABA -specifikke del af uddannelsen er

give de studerende en indsigt i det teoretiske grundlag for anvendt adfaardsanaly se samt
blivei stand til at kunne placere ABA i en kritisk teorihistorisk ramme og kunne identificere
forskellige adfsardsanalytiske ' skoler’

give de studerende indsigt i, hvordan en evidensbaseret psedagogisk behandling og metode
kan praktiseres

giveindsigt i det forskningsmetodiske grundlag for ABA samt hvordan praktisk
adfaadsanalytisk arbejde kan databehandles og analyseres

at give de studerende muligheder for at indramme og kritisk vurdere adf serdsanalysen set i
forhold til andre special psedagogi ske metoder til autismespektrumtilstande

For at blive optaget pa ABA -specialmodulet skal man dels vaae beskadtiget som pasdagog eller
laarer i et superviseret og intensivt ABA-tilbud til bern med autisme, og dels skal man opfylde de
sadvanlige kriterier for optag pa den Paadagogi ske Diplomuddannel se — dvs. en mellemlang
videregaende uddannel se (larer, pasdagog eller tilsvarende), samt mindst to ars relevant
erhvervserfaring indenfor omradet efter bestaet grunduddannelse. Der kan dog sgges om
dispensation for optagel seskravene.

Undervisere er psykologer fra ABA -supervisionscenteret NOV A, redaktarer af ABAforum samt
specialister i neuropsykologi, kognitiv adfaardsterapi, TEACCH og medarbejdere fra Videnscenter
for Autisme.

15 paadagoger har i februar 2006 af sluttet deres efteruddannel se som ABA -pasdagoger.

De studerende, der allei forvejen er uddannede som enten pasdagoger eller lagere, har sidel gbende
med uddannel sen skullet passe deres ful dtidsarbejde som pasdagoger for barn i intensive
adfardsanalytiske interventioner. Halvdelen af de nyuddannede ABA -paadagoger er ansat i

K gbenhavns Kommunes ABA -forsggsprojekter pa farskole- og skoleomrade, mens den anden
halvdel er ansat i ABA -projekter andre steder i landet. De studerende har sidel gbende med



efteruddannel sen modtaget supervision fraenten NOV A eller supervisionscentrene TIPO og
Nordisk Atferdsklinik.

De studerende har afsluttet efteruddannel sen med en skriftlig opgave med et selvvalgt problemfelt
fradeltagernes egen ABA -praksis. | opgaven har de studerende skullet demonstrerer evnetil
selvstandigt at identificere og bearbejde et problemfelt indenfor modulets indhold. De paadagoger,
der har gennemfert efteruddannel sen og som modtager supervision fra et autoriseret
supervisionscenter, har siden skulle besta en ABA-specifik praktisk og teoretisk prave for at
opfylde kravenetil at blive junior-certificeret (certificering pa niveau 1) som ABA -paadagog efter
standarder udviklet af The Lovaas Institute of Early Intervention (LIFE).

Der er startet et nyt hold studerende i februar 2006 og de afslutter deres uddannel se til december
2006. Der forventes at starte et tredje hold i februar 2007.

Uddannelse af de far ste danske ABA-supervisorer

De supervisorer, der arbejder i Danmark, har indtil videre alle vazret ansat i norske
supervisionscentre, men der er planer, som i |gbet af relativ kort tid vil betyde, at danske
myndigheder sandsynligvis bliver i stand til at ansadte deres egne supervisorer.

De kgbenhavnske ABA -paadagoger, der har bestaet certificering pa niveau | vil i lgbet af efterdret
2006 fatilbudt at deltage i en videregaende studiekreds, som med tiden kan fare til certificering pa
niveau I, hvilket giver supervisionskompetence under forudssgning af, at supervisionen sker under
kvalitetskontrol fraen klinisk psykolog med ABA -efteruddannelse. Det er planen at K gbenhavns
Kommune vil uddanne et mindre antal supervisorer.

| Arhus Amt er det planen, at en psykolog tilknyttet Barne- og Ungdomspsykiatrisk Hospital skal
efteruddannestil at varetage supervision af amtets ABA -tilbud. Nar amtet nedlaegges den 1.1.2007,
overgar Barne- og Ungdomspsykiatrisk Hospital — og ABA -supervisionsopgaven — til den
kommende region Midtjylland.

Sax lige aktiviteter

Pjece og foldere

ABA-foreningen og ABAforum har i fadlesskab udgivet en 50-siders pjece, som i meget
lettilgaengelig form forklarer om formal og indhold i ABA -behandlinger og som fremhaever fordele
og ulemper ved en sdintensiv og dyr behandlingsform. Farste oplag af denne pjece er udsolgt og
den er blevet genoptrykt i 1000 eksemplarer. Salget af denne pjece gar temmelig langsomt, men den
finder bred anvendelse som materiale til politikere, forvaltere og fagfolk, nar disse skal informeres
om ABA-behandlinger. Lokalafdelingerne af ABAforeningen har mulighed for gratis at rekvirere
eksemplarer af pjecen nar formalet er politiske arbegjde til fordel for offentligt finansierede ABA -
tilbud.

Fagligt landsmade 2005

| september 2005 afholdt ABA -foreningen et landsdaskkende arrangement for familier, der har eller
ensker at have bgrni ABA-behandling, og fagfolk, som til daglig arbejder med ABA. Formalet med
weekenden var primaat socialt og netvaaksstyrkende, men bad ogsa pa faglige oplaay: Et praktisk
orienteret oplasg om den konkrete intervention i forhold til et barn med Aspergers Syndrom, et mere
teoretisk orienteret oplagy om de sproglige vanskeligheder, der ses ved autisme, et oplaag om ABAS
historie og et oplaay om det store kabenhavnske ABA -projekt set fra en tramingsleders side.



Der er planlagt et nyt fagligt landsmede i juni 2006 — denne gang i sammenhaang med foreningens
generaforsamling. De faglige landsmgder udspringer egentlig af en tradition som gér tilbage til
2003, hvor der for farste gang blev afholdt et sommermeade for ABA-familier. Farste sommermede
blev afholdt ved Kalundborg — aret efter mgdtes ABA-foraddre pAMen. Ved de farste
sommermgder deltog kun en handfuld ABA -foraddre — ved det faglige landsmade i 2005 var der 80
deltagere.

Videoproduktion

ABAforum og ABA -foreningen er gdet sammen med Filmkompagniet fra Arhus om at producere
en videofilm om ABA-behandling i Danmark. Der er skrevet en synopsistil filmensindhold og en
redegerelse for dens formdl. Der vil vaare tale om en undervisningsfilm, som kan brugesi
undervisning af fagfolk og foreddre. Det samlede budget for filmen er pa noget over 400.000 kr.
Der er ansggt om midler fra Undervisningsministeriet og fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet. |
begge tilfad de afventes svar. Der vil desuden blive ansggt om midler fra en ragkke private fonde.
For at befordre bevillingen af stette fra de naavnte ministerier og fra private fonde har vi bedt
Videnscenter for Autisme om at give en skriftlig anbefaling af, at en sddan film bliver produceret.
Selv om Videnscenteret tidligere har givet sddanne anbefalinger til film om tidlig indsats og om
Autisme og skolen — paadagogisk praksis, Begrn og autisme - omtidlig indsats samt Tidlige tegn pa
autisme, sa har Videnscenteret ikke gnsket at stette produktionen af en ABA-film med en
anbefaling.

Evalueringer af ABA-tilbud i Danmark

Der er igangsat to evalueringer af ABA -tilbud i Danmark. Den ene er en mindre evaluering af 2
ABA-skolebgrnstilbud i Odense Kommune. Denne evaluering gennemfares af CEPS- Center for
evaluering af psykiatri og socialt arbejde fra Arhus. Vi har for gjeblikket ingen neamere
oplysninger om denne evaluering, men foraddrene til deto ABA-bgrni Odense er medlemmer i
foreningen.

Den anden evaluering kaldes ETIBA (Evaluering af Traaingslndsats for Barn med Autisme), og
den er bestilt af Socialministeriet og gennemfares af Marselisborgcenteret i samarbejde med AFK.
Der er tale om en national evaluering, hvor 4 modeller for tilbud til barn med autisme
sammenlignes:

ABA-tilbud, hvor barn er enkeltintegreret i almindelige barnehaver

Enkeltintegreret tilbud uden ABA

Specialbgrnehave for bern med autisme

Specia bgrnehave for bern med forskellige handicaps

Data bestar af psykologiske og intelligensmaessige tests, spargeskemaer, interviews med foraddre
og fagfolk, gkonomiske data samt paedagogiske observationer i barnehaverne. Der er nedsat en
falgegruppe, hvor der sidder reprassentanter for ABA -foreningen, Landsforeningen Autisme,
Amtsradsforeningen, Kommunernes Landsforening, Videnscenter for Autisme, Socialministeriet,
K gbenhavns Kommune. Der er desuden en ressosurcegruppe med fagfolk fra University of
Newcastle, University of London, Barne- og Ungdomspsykiatrisk afdeling pa Bispebjerg Hospital,
Alborg Universitet, Danmarks Paadagogiske Universitet samt Videnscenter for Autisme.

Der er mange og store metodiske problemer i denne evaluering — problemer, som er blevet papeget
skriftligt af ABA-foreningen gentagne gange. Det alvorligste er



Barnene er ikke blevet psykologisk og | Q-testet inden behandlingen er gdet i gang men i
fleretilfadde op til et ar efter starten pa behandlingen, hvilket resulterer i korte
observationsperioder, og evalueringen vil ikke omfatte barnenes samlede udvikling.

Der indgéar kun observationer af 2-3 barn frahver model, hvilket giver et ikke-repraesentativt
billede.

Spergeskemaundersggel sen er ikke blevet pilot-testet af foraddre til barn med autisme og
rummer mange uhensigtsmaessige spargsmal, og nogle vassentlige omrader — bl.a. bgrnenes
problemadfaard — sparges der det ikketil.

ABA-foraddrei Kgbenhavn har vaaret meget i tvivl om det hensigtsmaessige i overhovedet at
deltage i evalueringen. | en periode tilbageholdt en stor del af foraddrene deres
samtykkeerklaginger til deltagelseni et forsgg pa at pavirke evalueringsdesignet i en mere
forsvarlig retning, men det er kun lykkedes delvist.

Evalueringen har indtil videre resulteret i et midtvejsnotat, som er skrevet til Kagbenhavns
Kommune. Dette notat bekragter de vaaste anelser om eval ueringens manglende serigsitet og
kvalitet.

Relationer til det etabler ede autismemiljgi Danmark
Siden den sidste beretning er der sket vaesentlige forvaaringer i forholdet mellem ABA -miljget og
det etablerede autismemiljgi Danmark:

1) Styregruppen for Videnscenter for Autisme har vedtaget en udtalelse om ABA, hvori de
skriver, at de ikke kan anbefale ABA-behandlinger, og hvori det forskningsmaessige
grundlag for anvendt adfserdsanalyse problematiseres.

2) Videnscenter for Autisme, Landsforeningen Autisme samt Samradet af specialskoler for
barn med autisme har i fadlesskab udsendt en National Autisme Plan, som beskriver ” best
practice” inden for autismeomradet. ABA er slet ikke neevnt i denne national e autismeplan.

3) Desammeinstitutioner og organisationer har dbnet en web-baseret autismeportal, hvor ABA
heller ikke figurerer.

4) Videnscenter for Autisme har fjernet naeste alle muligheder for at sage pa deres web efter
artikler om ABA.. En sggning efter ABA resulterer nu kun i Styrgruppens negative udtalelse
om ABA.

Denne blacklistning af ABA — som er suppleret med censur, som forhindrer ABA-miljget i at
komme til genmade i fx Autismebladet og Landsforeningens blad — har vaaret ventet laange. Den er
et resultat af en aliance mellem Landsforeningen Autisme, Samradet af specialskoler for bgrn med
autisme samt fagfolk fra amternes specialradgivning. Baggrunden for denne offensiv imod ABA
skal findesi falgende forhold:

- Frygt for at det stigende antal dyre ABA-tilbud resulterer i, at andretilbud til bern
med autisme kommer til at spare, og at ABA-tilbud dermed gar ud over andre barn
med autisme
Den kommunal e strukturreform, som opfattes som en trussel imod amtslige
special paadagogiske institutioner, og hvor ABASs prioritering af enkeltintegration og
lokale tilbud opfattes som en stette til kommunernes interessei at fa nedlagt de
amtslige institutioner.



En historisk betinget uvilje imod ” adfaadsmodifikation”, som foraddrei
Landsforeningen og fagfolk mener at kende fratiden far den strukturerede
paedagogik blev indfart i Danmark

ABA -foreningen og ABAforum har i fadlesskab skrevet et svar pa Styregruppens udtal el se. Dette
svar findesi to versioner — en lang akademisk orienteret verion og en kortere, mere populaa
version. Begge dele skal trykkes og distribueres til autismemiljget i Danmark. Desuden er der
udarbejdet en nyhedsbrev af ABAforum, som vil blive distribueret til abonnenterne pa
nyhedsbrevet.

Det er endnu for tidligt at vurdere skadevirkninger af de ovennaavnte initiativer. Men der er allerede
set en tendenstil, at de store kommunale enheder — indtil videre K gbenhavns Kommune og Arhus
Amt —som har skullet tage stilling til ABA efter udsendelsen af Styregruppens udtalelse, ikke lader
sig pavirkei negativ retning, men opfatter udtalelsen som en naturlig del af en handicappolitisk
diskussion. Derimod er der fare for, at mindre enheder — fx enkelte kommuner — hvor der i forvejen
er faglig modvilje eller gkonomiske betamkeligheder ved ABA, vil bruge udtalelsen som en
yderligere begrundelse for at afvise gnske om ABA-tilbud.

Statusfor lovgivning m.v. omkring ABA-behandlinger

Struktur- og finansieringsreform

Der har vaaet meget opmaaksomhed omkring konsekvenserne af strukturreformen for
handicappede barn. Der har derimod vaaret mindre opmaaksomhed omkring den
finansieringsreform, som er gennemfart som en konsekvens af amternes nedlagygelse. Det bliver i
meget hgj grad finansieringsreformen, som kommer til at bestemme de fremtidige muligheder for at
fa gennemfart beslutninger om offentlige ABA-tilbud, fordi det er finansieringsreformen, der
bestemmer kommunernes gkonomiske motivation for at ivaaksadte tilbud, der er dyrere end
standardtil bud.

Der er mange medlemmer af ABA -foreningen, som har haft darlige erfaringer med amterne og som
har set frem til, at kommunerne far det samlede ansvar for til bud til bgrn med handicap.
Kommunen er tadtere pa borgerne og det er |ettere at komme i kontakt med og pavirke de lokale
beslutningstagere end de amtslige beslutningstagere. Der er blandt mange ABA-foraddre en
forventning om, at kommunalstrukturreformen vil resulterei, at gnsket om at bgrn med autisme kan
enkeltintegreres bedre kan realiseres i de nye storkommuner, som vil have en forstaelse for at satse
palokale lasninger frem for de nuvaaende, amtslige central e specialinstitutioner- og skoler.

Men strukturreformen indebagrer ogsa en finansieringsreform, som pa afgerende vis kan pavirke
kommunernes muligheder og interessei at etablere ABA-tilbud, og som pa sigt kan kommetil at
fungere som en effektiv stopklods for kommunernes lyst til at eksperimentere med mereintensive
og dyrere tilbud til bern med autisme. Det skyldes, at finansieringsreformen betyder, at hele det
gkonomiske ansvar nu placeres pa kommunerne og at statsrefusionsordningerne forsvinder.

Som et led i finansieringsreformen bliver der nu fjernet 3 af de gkonomiske instrumenter, der i dag
udjaevner forskelle mellem borgerne rundt omkring i landet: statens searlige cigarkasser, amternes
checkhadter og kommunernes borgmesterkaadetillaeg (= grundtillaag). Samtidig bliver det
kommunal e bloktilskud omlagt, sledes at det fremover bliver tildelt alene efter indbyggertal .



Deto instrumenter, som tidligere er blevet anvendt til udligning pa det sociale omrade, forsvinder
begge helt med reformen. Det drejer sig om statens cigarkasser og om amternes checkhadter.
Cigarkasserne hedder i virkeligheden saarordninger og bestar af en raskke direkte statstilskud, som
kommunerne tidligere kunne faandel i — fx til de dyre § 16-pladser til bgrn med handicap pa
bernehaveomrédet. Statsrefusionen blev indfert som et resultat af den grundtakstfinansiering, der
blev indfart omkring & 2000. Grundtaktsmodellen betad at kommunerne kom til at betale en langt
sterre del af udgifternetil barn med handicap selv. Og derfor oprettede staten en cigarkasse med
penge til kommuner, der i hgj grad blev ramt af den omlaggning. Man valgtei den forbindelse at
fordele pengene efter hvor store udgifter de enkelte kommuner reelt havde pa omradet i aret 2002.
Hvad enten kommunerne herefter har haevet eller sanket servicen har de altsd i arene derefter faet
fordelt hjad pen fra staten efter den samme brgk. Man har altsa brugt et frosset gjeblikshillede som
madlestok for, hvor forskellige behov kommunerne har for at hjad pe netop disse befolkningsgrupper.
Den samlede udligning er over 10 mia. kr. malrettet netop de kommuner, der har flest handicappede
eller udsatte barn, og her udger cigarkasserne det starste udligningsinstrument, sin betyder, at det
for en kommune er gkonomisk overkommeligt at oprette § 16-pladser til bern med handicap.
Statsrefusionen udligner ikke efter hvem der tjener mindst, men efter hvem der har de sterste behov.
Med finansieringsreformen fraden 1.1.2007 bliver cigarkasserne nedlagt og pengene i stedet fordelt
jeavnt ud over landet som en del af bloktilskuddet. Hver kommune far altsa lige mange penge il at
gare godt med over for hver enkelt borger, hvad enten de tidligere fik den marettede stette eller g.

Afskaffelsen af amternes checkhadter: Nar det gadder udgifter til sygehusvaesen, handicappede og
tunge sociale sager med barn, sa betaler amterne i dag sterstedelen af regningen. Og amterne betaler
vel at magke uanset, i hvilken kommune den enkelte borger bor. Inden for det enkelte amt bliver
udgifterne pa den made udlignet 100% kommunerne imellem. Og det er ikke smapenge amternes
checkhadter pa den made flytter rundt mellem kommunerne. | de kommuner, hvor borgerne traekker
mest pa amterne, bruger amterne 8 gange s mange penge som i de kommuner, hvor borgerne
trakker mindst pa amterne. Denne betydelige udligning kommunerne imellem falder ogsa bort, nar
kommunalreformen traader i kraft den 1.1.2007. Kommunerne skal selv til at betale de fulde bel gb.
Til gengadd far de sdlov til at opkraeve den del af amtsskatten, der i dag ligger over 8 procent. Det
betyder endnu engang, at de penge, som amternei dag malrettet tildeler til borgere efter behov, i
fremtiden bliver fordelt — ikke jaavnt — men efter indkomstgrundlag ud over landets kommuner.

Med udligningsreformen forsgger partierne at rette op pa skaevhederne ved at haeve
udligningsprocenten fra 45 til 58 bade nar det gad der indtasgter og udgifter. Men selv om de sociae
udgiftskriterier ogsa far haevet deres del af udligningen fra 20 til 30%, sa lykkes det langt fra at rette
op pade uligheder, som afskaffel sen af amternes checkhaefter efterlader. Det skyldesbl.a. at de
udgifter, som amterne i dag betaler, stort set ikke indgar i den nye udligningsmodel — her er det i
stedet beskadtigel sesindsatsen, boligstette og fartidspension, der vejer tungest.

Det er umuligt i dag at sige, hvor stor den fremtidige udligning bliver, nar det specifikt gadder
udgifterne. Mens den nuvaarende udligningsordning deler regnestykket op i indtaegter, udgifter og
bloktilskud, sa blander den kommende nettoudligning tallene sasmmen til et samlet resultat for hver
enkelt kommune. Det er umuligt at skelne tallene fra hinanden, og derfor kan man ikke udskille
udligning af udgifter. Sammenlignet med det nuvaarende system bliver udligningen af udgifter
formodentlig langt mindre end den er i dag. Alene afskaffelsen af de 10 mia. kr. i cigarkassepenge
overstiger langt den nye samlede udligning af bade indtasgter og udgifter. Den nye reform udligner
atsai hgjere grad indtaggter og i mindre grad udgifter. Det vil motivere kommunerne til at bruge
penge med omhu. Reformen skal give kommunerne et starre incitament til at opfinde bedre og
billigere mader at imadekomme de behov, som borgernei de enkelte kommuner har.



Indenrigsministeren har afvist et forslag fra de Samvirkende Invalideorganisationer om at oprette et
nyt cigarkassesystem for at hjadpe kommuner med saaligt store udgifter til borgere med handicap.
Det er der indfert en overgangsordning, som indebagrer, at i arene 2007-2009 vil der vaare en delvis
statslig refusion pa 25 % af den del af udgiften pr. plads, som hhv. ligger over 0,4, 0,5 og 0,6 mio.
kr. Efter 2009 er der ingen refusion for en udgift pr. plads under 0,8 mio. kr. | forhold til den

nugad dende statsrefusion pa 50% af kommunale udgifter til barn med handicap, der ligger ud over
grundtaksten (som paca. 320.000 kr. pr. &r pr. farskolebarn og ca. 407.000 kr. pr. skolebarn), saer
overgangsordningen betydelig mindre gunstig for kommunerne. Malet er alts3, at de nye og starre
kommuner gradvist skal vagre fuldt gkonomisk ansvarlige, sd dei hgjere grad end i dag selv betaler
sterre sociale udgifter og selv haster frugterne, nar det lykkes at bringe dem ned.

Resultatet af disse mange andringer bliver i a fald, at hvor det for en kommune tidligere kunne
lade sig gare at oprette en § 16-pladstil et ABA -barn for en pris, der kun var lidt dyrere end en
almindelig barnehave- eller vuggestueplads (pga. statsrefusion og fordi amterne betalte udgifter
over grundtaksten), sa skal kommunerne nu baere den fulde udgift. Nar det drejer sig om ABA -
pladser til farskolebarn taler vi om enhedspriser pa mellem 600.000 og 750.000 kr. om ret. Selv
om kommunerne med finansieringsreformen far starre skatteindtaggter, sa vil alene de meget hgje
enhedspriser modvirke oprettelse af ABA-tilbud. Selv om kommunerne selv har argumenteret for,
at de amtslige tilbud skal placeres tadtere pa borgerne og der heri kan ligge en lovning pa, at barn
med autisme i hgjere grad kan blive integreret med almindelige barn, s ligger der i udgiftsniveauet
ogsa en effektiv bremse for at en sddan integration bliver gennemfert pa et fagligt forsvarligt
grundlag — dvs. med tilstraskkelig paedagogisk stette, med supervision og med inddragel se af
foraddrene.

Joi Bay
25.5.2006



